
日 月 火 水 木 金 土

7月28日 7月29日 7月30日 7月31日 １日 ２日 ３日
11：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 11：00～22：00

健康リーグ 健康リーグ

JB・NBF月例会

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 １０日
11：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 11：00～22：00

健康リーグ 健康リーグ

シニア俱楽部月例会

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日 １７日
11：00～22：00 11:00～22:00 11:00～22：00 11：00～22：00 11：00～22：00 11：00～22：00 11:00～22:00

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日
11:00～22:00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 11:00～22:00

健康リーグ 健康リーグ

家計応援ボウリング

センター杯 コーラ杯 （どなたでも）

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日
11:00～22:00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 12：00～22：00 11：00～22：00

健康リーグ 健康リーグ

家計応援ボウリング

ダブルス戦 （ハウスボウラー）

2024年　　８月　の大会予定

能代スポーツセンター　TEL 0185-52-0154     FAX 0185-52-0156

定休日

定休日

定休日

定休日


